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Nar forstaelsen inte ar
problemet

Sa skapar du ett sammanhangande stod for
elever med las- och skrivsvarigheter.
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En pedagogisk guide om hur kopplingen mellan
Begreppa och Inlasta Laromedel skapar ett
sammanhangande stod for elever med lashinder.

Manga elever férstar mer an vi tror.

e De hanger med i genomgangen.
e De kan resonera i klassrummet.
e De visar att de har grepp om begreppen nar de far férklara muntligt.

Men nar arbetet gar over i laroboken hdnder nagot.

e Ldsningen tar over.
e Energin gar at till avkodning.
e Begreppen forsvinner i textmassan.

Det ar inte @mnet som ar problemet. Det &r vagen in i texten.

Forskningsinsikt: Den enkla modellen f6r Iasning

Enligt The Simple View of Reading ar lasforstaelse produkten av avkodning
och spraklig forstaelse. For elever med Ias- och skrivsvarigheter stjal
avkodningen sa mycket energi att den sprakliga forstaelsen aldrig far
chansen. Genom att anvanda Begreppa for att bygga upp elevens
begreppsforstaelse och ordférrad innan lasningen starks den sprakliga
forstaelsen, en av modellens tva grundpelare. Det gor texten i laromedlet
begriplig aven nar avkodningen ar anstrangande.



Nar lasningen blir hindret

For elever med dyslexi och 1ds- och skrivsvarigheter samt sprakstorning ar skoldagen
ofta en balansakt.

Att 1asa kraver:

e HOg koncentration.
e Stor arbetsminneskapacitet.

e Uthdllighet.
e Strategier for att hantera svara ord.

Nar avkodningen tar for mycket energi finns det mindre kvar till att:

e Forsta sammanhang.

e Knyta begrepp till varandra.
e Se modnster och orsaker.

e Resonera vidare.

Eleven kan ha forstatt innehallet i en film eller en genomgang, men tappar det nar hen
moter samma innehall i skrift.

Resultatet blir ofta:

e Minskad sjalvstandighet.

e Fler avbrott.

e Okat beroende av vuxenstdd.
e Sjunkande motivation.




Mdnga stédinsatser finns. Men de hénger inte
alltid ihop.

Skolor arbetar aktivt med tillganglighet.

Det finns:

Inlasta laromedel
Begreppsstod
Studiehandledning
Extra anpassningar

Men eleven behover ofta sjalv skapa kopplingen mellan dem.

Det kan innebara att eleven
maste:

e letaupp rattsidai
laroboken.

e Byta mellan olika plattformar.

e FOrsdka minnas begrepp
fran en tidigare genomgang.

e Sjdlv forsta hur stoden
hanger samman.

Det &r har friktionen uppstar, och
det ar ofta dar energin tar slut.

Expertfokus: Arbetsminne och kognitiv belastning

Forskning om Cognitive Load Theory visar att vi har en begransad mangd
resurser i arbetsminnet. Nar en elev tvingas vaxla mellan olika orelaterade
verktyg uppstar "ovidkommande belastning". Ett integrerat flode mellan
Begreppa och Inlasta Laromedel minimerar detta och frigor energi till sjalva
larandet.



Sa minskar vi glappet mellan férstaelse och lasning

Nar Begreppa och Inlasta Laromedel anvands tillsammans skapas ett
sammanhangande flode. Begreppsforklaringen och laroboken kopplas direkt till
varandra. Eleven slipper leta. Sammanhanget halls intakt.

Sa hanger férstdelsen och Iasningen ihop
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« Se och forsta begreppet.
+ Kort film med visuellt och
sprdakligt stdd.

« Skapa forférstaelse.
» Nyckelord och sammanhang
blir tydliga.
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- Ratt sida i laroboken visas
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+ Arbeta vidare sjalvstandigt.

e e o . direkt.
+ Férstaelsen halls ihop genom
« Inget letande eller
hela arbetsmomentet. .
osdkerhet,

« Texten kan lyssnas pd.
« Inlésta Laromedel ger
tillgang till innehdallet.




Pedagogisk princip: Dual Coding

Vi lar oss bast nar information presenteras bade visuellt och verbalt.
Begreppas filmer ger eleven visuella representationer: mentala bilder som
fungerar som kognitiva krokar. Nar eleven sedan moter samma
amnesinnehall i laromedlet kopplas den verbala informationen till de bilder
som redan finns. Det ar denna koppling mellan visuellt och verbalt som
utgor dual coding, och det &r den som gor att forstaelsen sitter kvar.

Nar begrepp, laromedel och upplast text hanger ihop minskar den kognitiva
belastningen. Eleven kan ldgga sin energi pa att forsta innehallet, inte pa att
navigera mellan olika verktyg.

Vad det betyder for Vad det betyder for
eleven: Iararen:

Okad sjalvstandighet. Mindre dubbelplanering.
Mindre kognitiv belastning. Mindre individuella forklaringar.
Starkt amnesforstaelse. Tydligare struktur.

Farre avbrott. Enklare anpassningar.

Mer uthallighet.



Likvardighet i praktiken

Tillganglig undervisning handlar inte bara om att ha stodverktyg.
Det handlar om hur de anvands.

Nar begreppsforklaringar och inlast laromedel ar direkt kopplade:

Far fler elever tillgang till samma innehall.
Kan elever arbeta vidare aven hemma.
Minskar risken att elever halkar efter pa grund av lashinder.
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e Stdrks skolans arbete med extra anpassningar.

Det blir en struktur, inte en enskild insats.

Det handlar inte om att forenkla innehallet.
Det handlar om att gora det tillgangligt.

Nar forstaelsen redan finns, ska den inte tappas i 6vergangen till text.

Genom att lata begrepp och laromedel arbeta tillsammans skapas en rod trad genom
undervisningen.

For eleven innebar det en tydligare vag in i amnet.
For lararen innebar det ett mer sammanhallet stod.
For skolan innebar det ett steg narmare verklig likvardighet.

Slutsats: Scaffolding for sjalvstandighet

Inom pedagogiken talar man om Scaffolding (stottning). Genom att erbjuda
en sammanhangande vag fran begrepp till text bygger vi bort ldshinder.
Det handlar inte om att férenkla innehallet, utan om att gora det tillgangligt
sa att eleven kan arbeta mer sjélvstandigt och na kunskapsmalen.

Vill du minska glappet mellan
Ly Begreppa gy sigelse och text?

|r!!astq Boka en genomgang av hur ni kan skapa ett
WD Ldaromedel sammanhangande stod som avlastar bade elever och

larare.
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